13. aglist 2025- Fyrir born 6-12 ara
21. 4guast 2025 (og feedd 2019)

www.reykholar.is



Dagskra namskeida:

13.-21. agust (6 dagar)
Reiondmskeid
Nattaruuplifun fyrir alla
Sundndmskeid
Iprottir og leikir
List og fondur

Maeting er alla morgna i
ipréttahdsio.
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Sumarnamskeid Reykhélahrepps 2025

Sumarndmskei® Reykhélahrepps er fyrir bérn @ aldrinum
6-12 ara og einnig bornum fseddum arid 2019.

Fra 13. til 21. agust verour ndmskeidid haldio fra kl. 9:00 til 14:00
(ad undanskildum féstuddgum og helgum).

Geesla eftir 14: Bodid verdur upp 4 gaeslu fyrir born i 1.-4. bekk og
leikskolaborn fra kl. 14:00-16:00 i samstarfi vio leikskélann Hélabze.
Verdskra fyrir gaeslu tekur mid af gjaldskra leikskblans og er
adgengileg 4 heimasiou sveitarfélagsins.

Namskeidsgjald: 2.000 kr. 4 dag - innifalid ur léttar veitingar, frjdls
adgangur ad avéxtum og kaffihressing.

Hadegismatur: Foreldrar geta valid hvort bérnin fai hadegismat i
skélanum (560 kr. mdltidin) eda komi med nesti ad heiman (ekki til
upphitunar).

Ndmskeidsgjéldin i fljotu bragdi:

1. vika (13.-14.08,, kl. 9-14): 4.000 kr. (hadegismatur: 1.120 kr.)
2. vika (18.-21.08., kl. 9-14): 8.000 kr. (hadegismatur: 2.240 kr.)
Alls: 12.000 kr. (hadegismatur: 3.360 kr.)

Ndmskeidsgjold eru innheimt vikulega og eru
gjaldfaerd poétt born geti ekki maett & dkvednum dégum
(t.d. vegna veikinda eda fjarveru).
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Namskeioin: <~

Reidnamskeid - A reidndmskeidinu fa patttakendur ad kynnast hestum 4 druggan og skemmtilegan hatt.
Ndmskeidid hentar baedi byrjiendum og peim sem hafa 4dur stundad reidmennsku. Ahersla er 16gd &
saetiszefingar og stutta reidtira, dsamt kennslu i umgengni vid hesta og aukinni hestavitund. L6g0 er dhersla
4 jakvaeda upplifun og ad maeta hverjum og einum par sem hann er staddur i sinni reidpréun. Gott er ad
maeta i paegilegum fétum og vera i godum strigaskdom.

Nattaruuplifun fyrir alla — Pétttakendur fa ad njota fjolbreyttra Gtivistar daga par sem medal annars verdur
fuglaskodun med kiki, fjolbreyttir dtileikir og vardeldur, génguferdir i fallegu ndttaruumhverfi, lautarferd med
nesti og samvera med skemmtileg verkefni. (Mikilvaegt ad klaeda sig eftir vedri)

Sundnamskeid: Patttakendur munu leera fjdlbreyttar sundadferdir, baeta uppahalds sundstilinn sinn og
kynnast alls kyns skemmtilegum sundleikjum! Namskeidin eru sérsnidin ad aldri og getu barns. Osynd bérn
geta lika tekid patt i fjorugum og éruggum leikjum i lauginni. (Mikilvaegt er a® muna ad koma med sundfatnad
og handklzedi)

ipréttir og leikir: Ndmskeidid er fjdlbreytt og spennandi, med miklu Grvali af iprottum og leikjum fyrir alla!
Vid bjodum upp 4 bzedi innan- og Gtivistar par sem pétttakendur f& medal annars ad profa bogfimi, fimleika,
atileiki, boltaleiki, parkour og lidaleiki par sem pau purfa ad vinna saman. Pad er eitthvad fyrir alla — hvort
sem pu elskar ad hreyfa pig, keppa eda bara hafa gaman! (Mikilveegt ad muna eftir iproéttafétum og
iprottaskom)

List og féndur - Bérnin fa taekifaeri til ad kanna fjélbreyttar listgreinar og fondur par sem skdpunargledin
fzer ad nj6ta sin. Pad sem vid gerum er til deemis ad mdla litrikustu myndir, teikna hugmyndarikar verur og
skapa einstok listaverk med andlitsmadlningu. Auk pess bida peirra fjolbreytt verkefni sem kveikja i
imyndunaraflinu og gera hverja stund litrikari og skemmtilegri.

Auk dagskrarinnar verdur einnig timi fyrir skemmtilega
innileiki og vid erum alltaf opin fyrir nyjum og
spennandi hugmyndum fra bérnunum!
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Pau sem koma ad namskeidunum:

Marie-Susann Zeise

Marie er tdomstundafulltrdi og sér um utanumhald
og skipulagningu ndmskeidanna. Hin mun einnig
starfa me® bé6rnunum 4 ndmskeidunum og hlakkar
sérstaklega til skapandi vinnu. Marie elskar nattaru
og ao finna upp nyjar hugmyndir.

Sunneva Run Hlynsdéttir

Sunneva starfar i Reykhoélaskéla og vinnur jafnframt i
sundlauginni. Han hefur eft fétbolta allt sitt lif og
brennur fyrir ipréttum. Utivera og hreyfing eru henni
hugleikin. Sunneva er pekkt fyrir gladveerd sina og
skemmtilegan humor- sannkalladur gledigjafi i starfi
og leik.

Styrmir Sazemundsson

Styrmir er formadur ungmennafélagsins
Aftureldingar og pjdlfari @ ndmskeidunum. Hann
er varostjori i slékkvilidinu, bondi og hestamadur.
Honum finnst gaman ad hlaupa upp a4 fjoll.
Styrmir er mikill hmoristi og segir pabba-
brandara a hverjum einasta degi.
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Pau sem koma ad namskeidunum:

Hafrés Huld Einarsdottir

Hafrés pekkja flestir par sem hin buin ad vinna 4
leikskdlanum i nokkur ar og hefur einnig unnid
adeins i fristund og var 4 leikjandmskeidunum fyrir
tveimur drum. Hafrés elskar hundana sina og 4 fullt
af hundum og allskonar dyrum i sveitinni sinni i
fremri Gufudal.

Sjofn Seemundsdottir

" Sjéfn er menntadur reidkennari fré Hoélaskola og

- er i kennarandmi hjé Haskélanum & Akureyri. Sjéfn
' er hress og skemmtileg og hlaer hatt og mikid. HUn
mun sjd um reiondmskeidid 4 ndmskeidunum.

Freyja
Freyja starfar bzedi i skoélanum og fristund. Hun
hefur dhuga 4 listsképun, utivist og alls kyns spilum.
Freyja verour med i studningi fyrir yngsta stig og
kemur inn med hlyju, skdpunargledi og jdkvaeda
naerveru.
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Skraning og fyrirkomulag:

Foreldrar barna med légheimili i Reykholahreppi geta s6tt um
tomstundastyrk upp i ndmskeidsgjald. Umsoknareydublad ma
nalgast 4 vef sveitarfélagsins.

Skraning fyrir sumarndmskeid berist til tomstundafulltrda a netfangio
marie@reykholar.is. Par parf ad koma fram:

Nafn og aldur barns

Nafn og kennitala greidanda

Peer vikur sem barn mun taka patt

Skrdning i hddegismat (ef 6skad er eftir pvi)

Skrdning i gaeslu eftir ndmskeid (ef 6skad er eftir pvi)
Simanumer foreldra

Foreldrar barna i dreifbyli geta 6skad eftir ad fa akstur fyrir
bérnin sin @ ndmskeidin. Athugid ad bérn med légheimili i
sveitarfélaginu hafa forgang ad pessari pjonustu.

B6rn sem bla utan sveitarfélags eru velkomin 4 sumarndmskeid
Reykhélahrepps, en hafa parf i huga ad bdrn sem purfa aukinn
studning inn i skélastarf purfa lika aukinn studning 4
sumarnadmskeid. Utfaerslur studnings er unnid { samvinnu vid
foreldra/forrédamenn og lI6gheimilissveitarfélag.

Skraningarfrestur er til sunnudags 10. agust.

Allar ndnari upplysingar veitir Marie-Susann Zeise tomstundafulltrui
4 netfanginu marie@reykholar.is og i sima 857-90549.
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Gott ad hafa i huga:
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Bérn i dreifbyli geta fengid akstur 4 ndmskeidin,
leikskdlabdrn geta nytt pennan akstur lika, aksturinn tekur
mid af ndmskeidinu fra kl. 9:00-14:00.

Vio forum Ut i allskonar vedrum og gott ad mida klaednad
vid pad.

Gott er a0 vera me0 aukafét i tésku, sérstaklega auka

sokkapor.

Vinsamlega athugio leidbeiningar um fatnad 4 einstékum
ndmskeioum (iprottir, sund og hestaferair).

Gott a0 vera blinn ad bera sélarvorn é bérnin 4éur en pau
koma. Derhufur geta komid ad gédum notum i sélinni til ad

hlifa augunum.
Vinsamlegast 14tid0 Marie vita ef barn sem er skrdo
forfallast (simi: 857-9059).



https://www.hljodfaerahusid.is/is/moya/store/index/banjo/fender-pb-180e-banjo
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