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Reykhélahreppur
Verklagsreglur um storf barna og unglinga.

Ungmenni i Reykhoélahreppi byrja snemma ad vinna, mérg hver med nami, og i ymsum
starfsgreinum,

i reglugerd um vinnu ungmenna undir 18 ara aldri er kvedid 4 um ad leggja beri dherslu &
ad oryggi og andlegu og likamlegu heilbrigdi ungmenna sé ekki haetta buin a vinnustad.
Jafnframt ad vinnan hafi ekki truflandi ahrif 8 menntun peirra eda proska.

Ungmenni mega ekki vinna storf sem eru peim likamlega eda andlega ofvida eda par
sem hzetta er 4 ad vinnan geti valdid peim heilsutjoni. | reglurgerd um vinnu barna og
unglinga, nr. 426/1999, kafla lll, er talin upp vinna sem ungmennum er 6heimilt ad starfa
vid.

Stjérnendum i Reykhdélahreppi ber ad skapa ungmennum 6ruggt og heilsusamlegt
vinnuumhverfi og gaeta pess ad verkefnin sem peim eru falin haefi aldri peirra og proska.

Ef ungmenni starfa hja stofnunum Reykhoélahrepps skal stjérnandi peirra stofnunar gera
skriflega deetlun um oryggi og heilbrigdi sem taki mid af pvi. Sérstaklega skal taka tillit til
heettunnar sem getur stafad af reynsluleysi ungmenna og pess ad pau hafi ekki nad
fullum proska. Vid mat a varudarradstofunum skal jafnframt taka tillit til likamlegra,
lifreenna, efnafreedilegra og salreenna ahrifa sem ungmenni geta ordid fyrir til lengri eda
skemmri tima a vinnustadnum.

Um gerd aaetlunar um oryggi og heilbrigdi er heegt ad nalgast a sidu Vinnueftirlitsins
https://island.is/aaetlun-um-oryggi-og-heilbrigdi.

Stjérnandi, til deemis vaktstjori, parf ad tryggja ad starfsfolk fari eftir peim oryggisreglum
sem gilda a vinnustadnum asamt pvi ad ganga ur skugga um ad starfsfolkid skilji peer og
atti sig 4 mikilveegi pess ad farid sé eftir peim. A petta sérstaklega vid pegar ungmenni
starfa innan vinnustadarins. Enn fremur parf ad geeta pess ad stjornandi sé ordinn 18
ara. Hann gengur avallt 4 undan meod goédu fordeemi og hefur naegilega innsyn i edli
starfanna.

Skv. reglugerd um vinnu barna og unglinga er:

e Barn, einstaklingur undir 15 ara aldri, eda einstaklingur i skyldunami
e Unglingur, einstaklingur 15 -17 ara og hefur lokid skyldunami.
¢ Ungmenni, samheiti yfir einstaklinga undir 18 ara.

Midad er vid afmeelisdag.

Born undir 13 ara aldri ma ekki rada til vinnu.


https://island.is/aaetlun-um-oryggi-og-heilbrigdi
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Born 13 — 14 ara mega almennt ekki vinna, nema storf teljist heettulaus, af 1éttara
tagi og talin eru upp i vidauka 4 i reglugerd um vinnu barna og unglinga. Sérstaklega
skal tala tillit til aldurs eda proska vid skipulagningu slikra starfa.

Vinnutimi ma ad hamarki vera:
A starfstima skola

e 2 Kkist. 4 skdladeqi
o 12 Klst. & viku.

Utan starfstima skoéla

e 7 Kklst. a dag
e 35Kklst. a viku

Vinna er bonnud a mili kl. 20 og 06.

Vinna unglinga 15 ara og eldri i skyldunami er almennt bénnud nema vid pau
storf sem teljast haettulaust af Iéttara tagi og talin eru upp i vidauka 4 i reglurgerd um
vinnu barna og unglinga.

Vinnutimi ma ad hamarki vera:
A starfstima skola

e 2 Kkist. a skoladeqi
e 12 Klst. & viku.

Utan starfstima skoéla eda i starfsnami.

e 8 Kkist. a dag.
e 40 kist. a viku.

Vinna bonnud a milli kl. 20 og 06.

Vinnutimi unglinga 15 ar og eldri eftir skyldunam er almennt leyfd pegar
skyldunami sleppir, en reglugerd um vinnu barna og unglinga kvedur a um pau storf
sem peim er 6heimilt ad sinna, samanber vidauka 1A, 2 og 3.

Vinnutimi ma ad hamarki vera:

e 8 Kkist. a dag.
e 40 Kist. a viku.

Stjérnendur kynni sér vel reglugerd um vinnu barna og unglinga 426/1999 og

upplysingar um vinnu barna og unglinga a vef Vinnumalastofnunar
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Vinna barna og unglinga

Barn er einstaklingur undir 15 ara Unglingur er einstaklingur 15-17 Ungmenni er einstaklingur
eda einstaklingur i skyldunami. &ra og hefur lokid skyldunami. undir 18 &ra.

Avinningur pess ad tryggja Gryggi og vellidan ungmenna Vinna barna yngri en 13 dra er bénnud

* Kemar i veg fyrir vinnuslys og aflesdingar peirra * BOm yngri en 13 dra md adeins rada 11l a0 taka pan i menningas-

*  Studlar ad Oryggisvitund ungs F6IKs vid vinau eda listvidburdum og throtta- eda auglysingastarfsemi

*  Veitir gikvaeda upplifun af vinnumarkadi * Nawdsynlegt er ad sakja um leyts til Vinnueftrlitsins d0ur en

*  Leggur grunn ad pvi ad pau komd heil beim starfsevina 4 enda vinna hefst. UmsoknareyOoublad er 30 finna 4 vinnuetirlitid. is

Skyldur atvinnurekanda Vinna barna & aldrinum 13-14 &ra er almennt bannud nema vid:

*  AD meta dhiettu peirra starfa sem ungmenni sinna *  Hiettulaws stoef af Jenara tagi. Til deemis lént fiskvinnslustons, lén
og koma i veg fyrir hana med forvarnaradgerdum stoef 1 verslun, lén skrifstofustoe!, minni hirtar hreingerningar og

* Trygem ungmennum videigand: ppalfun og friedsie 2D leggia & bord. (Talin upp i vidauka 4 i reglugerd um vinnu barna
ddur og vid upphat starfa og unglinga)

*  Kynna forrddamo Of ungr hugsanlegar hatiur «  Storf i vinauskolum sveitarfélaga

Gaeta parf ad: Vinna unglinga er almennt leyfd nema vid:

*  Vinnan haefi proska hvers og eins *  Hiettuleg teki og verkeni (talin upp { vidauka 1a

* Gefa uppbygegilega endurgjor i reglugerd um vinnu barna og unglinga)

*  EKKi sé lyft of pungu * Hattuleg efni (talin upp i vidauka 2)

* Fand sé ad peim reglum sem gilda um storfin *  Hettuleg storf (taln upp @ vidauka 3)

Vinnutimi ungmenna®

B&rn 13-14 4ra B&rn 15-16 dra Unglingar 15-17 4ra
i skytdunami og hafa lokid skyldunami
A starfstima skéla 2 kist a skoladegi, 12 Kist 4 viku 2 kst & skodadegi, 12 klst a vika B klst & dag, 40 Kist 4 viku
Utan starfstima skéla 7 kista dag, 35 kst 4 viku 8 klst 4 dag, 40 kist 4 viku 8 kist & dag, 40 Kkist 4 viku
Vinna bénnud Fri k1. 20-06 Frd kl. 20-06 rd kl. 22-06
Hvild 14 klst & solarhring, 14 klst & solarhring, 12 klst 4 sélachring,
2 dagar 4 viku 2 dagar a viku 2 dagar 4 viku

“Ymsar undanpigur eru gefnar fri almennum reglum. Nanar upplysingar
um beer er ad finna i vidaukum reglugerdar um vinnu bama og unglinga.
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Paer ma lika ndlgast endir vinna barns og unghinga & vinoue s hind o V_’ Vinnueftlrlltlﬁ



